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La grossophobie 

 

 
 

Corrigé 

 

 
 I. Associez la colonne gauche avec la colonne droite. 

 

1) 25% des personnes 

 

2) Urbania 

 

3) 30% des personnes 

 

4) Thèse de Marie-France 

 Goyer 

 

5) 14% des personnes 

 

6) Marie-France Goyer 
 

 
 

 

 

 

5 

6 

4 

1 

2 

3 



                                                                       R. Salgado - 2021  

 

II. Cochez la meilleure réponse pour chaque question. 
 
 

1. D’après Goyer, 
 
 la lutte contre la stigmatisation est indépendante des croyances et des 
attitudes face à la problématique de l’obésité. 

 les croyances et les attitudes sont à la base pour lutter contre la 
stigmatisation basée sur le poids. 
 la lutte contre la stigmatisation est inutile, ce qu’on peut faire c’est d’en 
réduire l’importance. 
 

2. La grossophobie 
 

 est un problème accepté dans les sociétés actuelles. 
 est un problème qui a commencé au XXIe siècle. 
 est un problème marginal, propre des sociétés du XIXe siècle. 
 

3. La lutte contre la grossophobie implique  
 
 l’établissement de diètes très strictes. 

 travailler afin de changer la perception de cette problématique à 
l’intérieur des sociétés 
 l’implémentation de programmes de rééducation physique. 
 

4. La minceur est perçue, actuellement, comme 
 
 une maladie pareille à l’obésité. 
 un problème marginal des sociétés. 

 un idéal de beauté ou de séduction. 
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III. Associez la problématique vécue par les personnes obèses au champ de 
leurs vies qui est touché. 
 

 
 

A)  se débrouiller dans les médias 

B)  paresseuses 

C)  image négative de soi-même 

D) se débrouiller dans le champ de l’éducation 

E) mauvaise hygiène 

F) stress supplémentaire associée à des problèmes de santé mentale 

G) interactions sociales 

H) problèmes pour accomplir du travail physique 

I) intimité 

J) santé 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

Domaine du travail Domaine de la vie privée 

A – D – G – H  B – C – E – F – G – H – I – J  


